附件3：
2016年四川省孕妇学校师资技能培训班
暨四川省优生优育授课比赛日程安排
	时    间
	内    容
	主讲人
	主持人

	2月29日10:00-18:00
	报到

	3月
1

日
	上午
	08:30-09:00
	项目启动、授牌
	基金会
	邢东伟

	
	
	09:00-10:30
	走进心理学
	张  莉
	

	
	
	10:30-12:00
	孕期如何减压
	姜  莹
	

	
	下午
	14:00-16:00
	孕期营养素（观摩课）
	张  琚
	

	
	
	16:00-17:30
	项目工作会
	
	

	3月
2

日
	上午
	08:00-08:30
	四川省预防医学会健康教育分会成立大会
	
	汪洋

	
	
	08:30-09:10
	《四川省示范孕妇学校创建标准（试行）》解读
	张地恩
	陈  蓉

	
	
	09:10-10:00
	《四川省孕妇学校管理规范》解读
	吴方银
	

	
	
	10:00-11:00
	再次妊娠孕前特别关注
	汪雪雁
	

	
	
	11:00-12:00
	再次妊娠孕期特别关注
	高  岩
	

	
	下午
	14:00-15:00
	再次妊娠的分娩方式选择
	杜晓红
	

	
	
	15:00-16:00
	再次妊娠的分娩准备
	罗晓菊
	

	
	
	16:00-17:00
	再次妊娠的营养
	张  琚
	

	
	
	17:00-18:00
	2016孕妇学校宣传重点
	陈  蓉
	

	3月
3

日
	上午
	08:00-09:30
	再次妊娠的出生缺陷关注点
	张  迅
	陈  蓉

	
	
	09:30-11:30
	再次妊娠的优生计划
	陈  蓉
	

	
	
	11:30-12:00
	培训后测试
	
	

	
	下午
	14:00-17:30
	优生优育授课比赛
	胡丹丹

	
	
	17:30-18:00
	总结、发放合格证
	

	3月4日12:00前
	离会
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