附件2：
四川省预防医学会医院感染管理专委会
2015“世界手卫生日”宣传活动方案
1、 活动范围：
各医院自愿参与，需要电子宣传画的医院请填写“医院基本情况表”。活动宣传对象为医疗机构内所有的医务人员、护工、工人、中央运输、保洁人员、行政管理人员等。
为增加影响力，医院可到世界卫生组织官方网站注册，有困难者四川大学华西医院可提供技术支持，联系人乔甫，电话：028-85421129。
（网址：http://www.who.int/gpsc/5may/en/index.html）。
2、 活动内容：
（1） 宣传内容
1. 各医院在各个住院大楼、门诊悬挂主题活动标语，包括：“清洁双手，保护自己”、“关爱生命、安全在手”、“感染控制、从手做起！”、“从手做起，用行动呵护健康”等。
2. 在医院、临床科室（包括：医生办公室）、电梯张贴手卫生活动海报。
3. 发放宣传单页。
4. 在电梯处张贴“戴手套请勿按电梯”的标识。
5. 由信息中心将全院所有的电脑桌面统一设置为手卫生宣传主题、图片，鼠标垫更换为“六步洗手法”或“手卫生指征”。
（以上图样由医院感染管理专委会统一提供，各单位自行印制。）
（2） 培训内容
各医院组织开展手卫生相关培训一次，形式多样，内容可包括：医务人员手卫生的重要性、手卫生指征、手卫生方法。学会可提供样板PPT。
（3） 其他活动形式（自选）
1. 医院以科室为单位，签署手卫生承诺书，承诺在医疗工作中保持手部清洁。
2. 医院可推选1名洗手明星，提高对手卫生在院内感染防控工作中重要性的认识，带动医院的手卫生文化。
3. 手卫生接龙。医院或科室人员集中，做一次正确的手卫生并将手消毒液传递给下一位同时，直至所有人员完成手卫生。
4. 手卫生知识竞赛或有奖问答。医院可开展手卫生知识的竞赛或有奖问答活动，知识库可向学会申请获得。
5. 手卫生品管圈。医院可根据本院的特点和实际情况，开展手卫生品管圈活动，提升本院手卫生的依从性和正确性。
6. 社区服务。组织人员到学校或本人子女所在的班级或社区宣传手卫生知识。
3、 效果评估
效果评估主要包括手卫生认知和手卫生依从性两方面，参与医院可自行分析数据，也可交由学会统一分析。
1. 手卫生认知的调查：在活动前和活动后1周，随机抽查50名医务人员进行手卫生相关知识的问卷调查，以评估宣传活动的效果。
2. 手卫生依从性评估：在开展手卫生活动前，开展一次全院手卫生依从性的观察，至少观察100个手卫生时机。观察方案、观察表格及注意事项、数据录入表格及统计方法单独发放。并在活动后1周再进行一次，以评估活动提高手卫生依从性的效果。
